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Cambodge,

Voyage solidaire aux sources de I’empire
Khmer.

Circuit inédit de découvertes et d’immersion dans le Cambodge
d’hier et d’aujourd’hui.

Sous la conduite culturelle de Martin Vernier.

Groupes de 6 a 8 participants, du 2 au 15 février 2025.
Fr 3800.-*

*Prix sans les vols internationaux.

Ce voyage au circuit inédit, établi avec un partenaire local de longue date, engagé dans le
tourisme durable, vous fera découvrir, outre les magnifiques et grandioses temples d’Angkor,
les fondations de I’empire khmer encore cachées dans la jungle. Accompagnés parfois
d’archéologues et en tous lieux de guides locaux impliqués nous partagerons pour un temps
I’aventure passionnante des découvertes et recherches actuelles qui éclairent 1’histoire des
premicres capitales de ce qui devint I’un des plus fastueux empire de 1’ Asie du Sud-Est.

Les temples et pagodes vieux de plus d’un millénaire sont encore nombreux, perdus dans
la jungle, envahis par d’énormes racines de fromagers et encore ignorés du grand public. Grace a
un réseau associatif qui conjugue tourisme durable et conservation du patrimoine, nous aurons la
chance de les visiter dans la primeur de leur découverte.

Séjours chez I’habitant, émotions de 1’immersion, découvertes, partage et émerveillement
sont au programme quotidien de ce séjour élaboré avec soin pour vous permettre la découverte
du pays, de son art et de sa riche histoire.

Le voyage en bref :

Départ de Genéve pour Siem Reap via Bangkok.

Arrivée a Siem Reap. Transfert a 1’hotel, accueil par notre guide local, fin de journée libre.
Souper et nuit en hotel avec piscine.

Visite du site d’Angkor, les temples périphériques. Repas de midi dans un restaurant local puis
visites a pied a travers la forét jusqu’a Angkor Wat. Repas en ville et nuit a 1'hotel.

Les grands temples d’Angkor (Ta Som, Neak Pean, Preah Kan) a pied, par des sentiers
détournés. Repas le soir en ville. Nuit a I'hétel.

Poursuite de la découverte pedestre d'Angkor Thom (complexe royal, Palilay, Khleang. Repas de
midi sur place. Retour sur Siem Reap en véhicule. Massage au Frangipani SPA, Repas en ville.
Nuit a I’hotel.
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Trajet vers Banteay Srei, visite de ce temple considéré comme l'un des joyaux du pays. Puis,
transfert jusqu'aux Phnom Kulen: les “montagnes* sacrees des Khmers. Souper dans un
restaurant local puis continuation a travers la forét jusqu’au village ou nous passerons la nuit.
Petit-déjeuner puis transfert a Anlong Thom. Journée rando-archéo et nature. Visites des temples
et diner pique-nique dans la foret. L'aprés-midi, retour au village. (3-4h marche)

Balade a pied pour découvrir l'artisanat et la vie locale. Puis continuation jusqu’au “sommet* du
Phnom Kulen ou se trouve le KULEN basecamp, camp éco-touristique. Nuit sur place. (2-3h de
marche)

Apres le petit-déjeuner, départ & pied pour la grotte des ermites et ses anciennes inscriptions
Khmeres. Puis en véhicule vers le temple de Beng Mealea, visite du temple et continuation
jusqu’a Preah Vihear pour y découvrir le plus haut temple-montagne du Royaume. Nuit en
hotel. 3-4h de marche / 3h véhicule.

Départ pour Preah Khan, situé entre foréts et riziéres. Le Grand Preah Khan est I'un des lieux les
moins connus du grand public, ce qui nous permet de profiter du calme des temples ou la nature
a progressivement repris le dessus. Déjeuner chez I'habitant. Puis transfert en véhicule en
direction de Kampong Thom. Diner et nuit a I'h6tel.

Trajet jusqu’a Sambor Prei Kuk (classé au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 2017. Les
vestiges comptent environ deux cents temples). Puis vers le lac Tonlé Sap et le village de
Kampong Khleang pour une petite croisiere. Retour & Siem Reap et nuit a I'nétel.

Sortie en VTT, jusqu’au temple montagne du Bakong puis a travers les riziéres Repas de midi
chez I’habitant. Retour en ville, visite des marchés, de la pagode Wat Bo du Musée National
D’Angkor. Diner et danse Apsara le soir. Nuit a I’hotel. (2h de VTT)

Transfert selon 1’horaire vers 1’aéroport international de Siem Reap pour le vol de retour via
Bangkok.

Arrivée a Geneve en matinée.

Prestations:

Les prestations proposées comprennent la taxe de séjour et les divers permis, tous les
transports terrestres (minibus, tuk-tuk, bateau et taxi privé), la pension compléte et le
logement (supp. pour ch. individuelles fr. 270.-) en hotel de catégorie supérieure (3 étoiles) et
chez I’habitant (moustiquaires, couverture et matelas de sol inclus), toutes les visites et
excursions au programme (droits d’entrée sur les sites, Angkor pass, spectacles, etc), la
présence de Martin Vernier et la mise a disposition de ses connaissances de I’histoire du
pays et des cultures cotoyées ainsi que I’accompagnement d’une équipe professionnelle pour
I’ensemble du circuit et de rangers lors du séjour dans la réserve des Kulen.

Les gratifications aux différents prestataires locaux (compter 3-4 USD par jour pour un

chauffeur et USD 5-8 par jour pour le guide pour un groupe de 6-8 voyageurs) ainsi que les vols
internationaux ne sont pas inclus.

Informations voyage :

Quelques recommandations : vos déchets toxiques (piles, aérosols, batteries, tubes de
pommade...) devront étre rameneés chez vous (il n'y a pas de tri, ni recyclage au Cambodge).

Chez I'habitant: Si vous voulez faire des dons ou des cadeaux lors de votre séjour chez 1’habitant,
nous vous recommandons de ne rien apporter. Vous pouvez les aider via des dons auprés de la
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fondation ADFKULEN avec qui nous travaillons depuis de longues années et en faveur de
laguelle sera versée la contribution de solidarité de ce voyage (www.adfkulen.org).

Lors du séjour chez I’habitant et au camp éco-touristique du KULEN basecamp, il vous sera
demandé d’amener votre propre serviette de bain.

"Voyager Responsable, c"est étre attentif a la rencontre, se soucier de la population hote, échanger
nos cultures, vivre plus sobre en carbone et respecter la nature que nous traversons. C'est réaliser
aussi que le tourisme de rencontre et solidaire peuvent étre de réels vecteurs de développement
positif au Cambodge pour des régions trop injustement oubliées"

Laurent Holdener, partenaire local

Afin de vous rencontrer et de discuter plus en détail de ce voyage, nous organiserons une
rencontre — discussion, une fois le nombre minimum de participants atteint (6 pers.).

Les participants seront informeés de la date et du lieu de la réunion lorsque leur inscription aura
été confirmée et validée par le versement de I’acompte prévu.

Une taxe de solidarité de CHF 100.- est percue sur chaque inscription et reversée a :
La fondation ADF Kulen (Archaeology and development foundation, Phnom Kulen Program).
http://www.adfkulen.org
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