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 Sikkim,  
Sur les traces d’Alexandra David Néel. 

 
Voyage dans les contreforts himalayens, à la 

rencontre de l’histoire. 

 
Sous la conduite culturelle de Martin Vernier et Deepesh Chhetri. 

Groupes de 6 à 8 participants, du 15 au 26 septembre 2025. 

Fr 3900.-* 

 
* Prix sans les vols internationaux mais incluant les vols internes. 

 

 

 Voyage thématique dans les pas de la grande exploratrice et orientaliste française 

Alexandra David-Néel. Les voyages de l’exploratrice seront le fil rouge de ce périple et 

fourniront un prétexte pour s’intéresser dans le détail à l’entrée du monde tibétain dans le 

panorama et l’imaginaire occidental. Darjeeling, lieu emblématique de la présence anglaise en 

Inde, puis Gangtok, capitale de l’ex-royaume du Sikkim, et enfin Kalimpong, ancienne porte 

d’entrée vers le Tibet et haut-lieu d’intrigues au siècle dernier, fourniront un cadre idéal pour 

aborder, à travers le destin de la célèbre exploratrice, cette période de l’histoire qui, en Haute 

Asie fut appelée ‘le Grand Jeu’. 

 Au milieu d’une nature exhubérante de verdure, le bouddhisme tibétain, son histoire, ses 

représentants et ses différentes doctrines, éléments essentiels à la bonne compréhension de la 

thématique de ce voyage, seront également au programme. L’hébergement de ce voyage inédit se 

déroulera dans les murs mêmes de certains édifices historiques : résidences coloniales 

reconverties en hôtel ou maisons de famille de la noblesse locale. Plusieurs rencontres viendront 

enrichir le voyage de leurs témoignages. 

 

Le voyage en bref : 

  

15.09 Vol pour Delhi au départ de Genève, nuit à l’hôtel près de l’aéroport à l’arrivée. 

16.09 Vol interne pour Bagdogra et transfert vers Darjeeling, visites à l’arrivée. 

17.09 Journée en ville de Darjeeling et aux environs : train à vapeur jusqu’au monastère de Ghoom. 

18.09 Route jusqu’à Pemayangtse via les Tiger’s hills et les jardins de thé.  

19.09 Trajet vers le lac sacré de Kecheopari, puis vers le hameau de Yuksom. 

20.09 Route jusqu’à Gangtok, la capitale royale, via le monastère de Tashiding.  

21.09 Vers les monastères Phodong et Lhabrang, le “musée“ Alexandra David Néel, retour à Gangtok. 

22.09 Visite de Rumtek, le siège du Karma-pa, l’institut de tibétologie et le marché aux fleurs. 

23.09 Jusqu’à Kalimpong ancienne porte du Tibet, visite de la bourgade coloniale et du marché local. 

24.09 Dans Kalimpong, visite des temples bhoutanais et lepcha, cérémonie du soir au monastère. 

25.09 Route vers Bagdogra le long de la Teesta et vol pour Delhi, repos et repas à l’hôtel. 

26.09 Vol de retour vers Genève aux premières heures, arrivée en matinée. 
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Prestations:  

 

Les prestations proposées comprennent la taxe de séjour et les divers permis, tous les 

transports terrestres (minibus privé), les vols internes, la pension complète et le logement 

(supp. pour ch. individuelles fr. 850.-) en hôtel de catégorie supérieure (3 et 4 étoiles, 

établissements historiques), toutes les visites et excursions au programme (droits d’entrée sur les 

sites, musées), la présence de Martin Vernier et la mise à disposition de ses connaissances de 

l’histoire du pays, de la langue et des cultures côtoyées ainsi que l’accompagnement d’un 

guide (anglophone local) M. Deepesh Chhetri. 

Les gratifications aux différents prestataires locaux ainsi que les vols internationaux ne sont pas 

inclus, en raison du caractère fluctuant des prix. 
 

 

Ce programme est susceptible de changements, volontaires ou non, en fonction des conditions 

climatiques (mousson tardive ou abondante). Les vols internes sont prévus pour un bagage de 

soute de 15 kg et un bagage à main (cabine) de 7 kg. 
 

 

En Suisse, l’agence SAKADOH, à Lausanne, s’occupe de toute la partie administrative relative 

aux voyages que j’organise. Les circuits, les choix des lieux d’hébergement et les thématiques 

que je propose, ainsi que les différents prestataires à l’étranger, sont le fruit de mon expérience 

personnelle du voyage et de mes contacts sur place, mais le suivi des dossiers lors de mes 

nombreux déplacements, la facturation, la billetterie ainsi que le cadre juridique et légal sont le 

fait de SAKADOH.  

 

 

Afin de vous rencontrer et de discuter plus en détail de ce voyage, nous organiserons une 

rencontre – discussion, une fois le nombre minimum de participants atteint (6 pers.).  

Les participants seront informés de la date et du lieu de la réunion lorsque leur inscription aura 

été confirmée et validée par le versement de l’acompte prévu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Une taxe de solidarité de CHF 100.- est perçue sur chaque inscription et reversée à : 

The Women's Foundation Nepal    https://www.womenepal.org 
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